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1. Introducao

Antes de tudo, parabéns pelo seu desempenho nas seletivas online e por ter che-
gado a etapa de Barra do Pirai! Independentemente de sua colocagao nas seletivas
online, é extremamente possivel ser classificado para a préxima etapa (Vinhedo),
afinal sua nota final nas online nao sera considerada para o calculo da nota final de
Barra. Lembre-se que agora ¢ o melhor momento para corrigir os erros cometidos
nas onlines e se preparar da melhor maneira para Barra. E esse é exatamente o
objetivo desse guia: te auxiliar nessa preparacao!

No quesito dificuldade, é bastante coerente esperar que as provas de Barra do
Pirai de 2022 sejam mais dificeis do que as de edi¢bes anteriores, visto que o nivel
da seletiva como um todo estda aumentando gradativamente a cada ano, o que vem
resultando em um excelente desempenho das equipes da OLAA e IOAA, portanto,
o guia foi feito para te preparar para a pior das hipdteses.

Aproveito para citar novamente uma lista geral de materiais/sites/canais tteis
para a preparacao que voceé ja deve estar familiarizado caso tenha lido o guia para
a seletiva online.

Telegram do grupo ABF livre, telegram do grupo ABF geral;
« Site do NOIC;

e Drive das seletivas;

« Youtube do professor Virgilio (ABF Astrobiofisica);

e Youtube do canal Rapadura Césmica;

o Site do Olimpicos.

E importante ressaltar a importancia de entrar nos grupos de telegram linka-
dos. Neles, vocé terd contato com outros alunos que também passaram para a
etapa de Barra do Pirai e estdo se preparando para as provas. Ainda, existem os
“mentores” nesses grupos, que sao alunos que ja passaram pelo mesmo processo
que voceé e conseguiram chegar nas fases mais avancadas, como Vinhedo e as inter-
nacionais, e estao dispostos a tirar todas as duvidas que vocé possuir, seja sobre
um problema especifico ou estudos no geral.
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2. As provas

2.1 Informacdes gerais

Diferentemente da OBA e das provas online, a etapa de Barra do Pirai conta com
provas dissertativas, ou seja, sao provas com questoes abertas (i.e. sem alterna-
tivas) em que sua resolugdo como um todo serd avaliada, ndo apenas a resposta
final, assim como as provas de Vinhedo e as internacionais. Além disso, o tempo de
prova se torna um empecilho ainda maior na etapa de Barra e nas etapas adiante.

Logo, é extremamente importante que vocé se adapte a esse modelo e tenha
uma boa estratégia de prova, caso contrario podera obter um mau desempenho
mesmo dominando o contetido das provas!. Dicas de estratégias de prova serdo
dadas na subsecao das provas tedricas abaixo.

Lembrando que ¢ indispensavel o uso de calculadoras cientificas para as pro-
vas de Barra do Pirai. Lembre-se também que nao é permitido o uso de calcu-
ladoras programaveis/graficas. Caso vocé ainda nao esteja habituado a utilizar
calculadoras cientificas, recomendo esse excelente guia.

O formato de Barra 2022 sera idéntico ao de Barra 2021, entao havera apenas
1 prova tedrica e 1 prova de planetario, sendo que a tedrica corresponde a 70%
da nota final e a de planetario a 30%. Portanto, a nota final serd calculada da
seguinte maneira:

Nota Final = 0,7(Nota da Tedrica) 4+ 0,3(Nota de Planetério)

As subsegoes abaixo sdo apenas para introduzir o estilo das provas, além de
dar algumas dicas especificas de estratégias e boas resolugdes. O guia de como
estudar/se preparar para essas provas estao na préxima segao.

2.2 Teorica

Provavelmente a prova tedrica de Barra de 2022 vai ser bem parecida com a de
2021, ou seja, muito mais dificil do que nos anos anteriores, com pouco tempo e
com questdes separadas em curtas, médias e longas, como nas provas de Vinhedo.

'Em 2021, muitos estudantes se prejudicaram por isso.
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Como as provas de Barra estao cada vez mais parecidas com as de Vinhedo,
sendo praticamente provas de velocidade, é necessario ter uma estratégia bem de-
finida para conseguir conciliar o tempo de prova bem limitado e garantir a maior
quantidade de pontos possiveis. Por isso, abaixo estao algumas dicas importantes
de como resolver provas nesse estilo.

— Estratégia de prova

Primeiramente, é importante deixar claro que cada pessoa tera uma estratégia de
prova preferida, logo o conselho é que vocé teste diferentes estratégias durante os
simulados que fardo em seus estudos e tente aprimorar aquela que melhor se adap-
tar. Entretanto, ha dicas que sao praticamente universais para boas estratégias.
De modo geral, para obter um bom desempenho nas provas, algumas dicas sao:

o NAO faca a prova na ordem. Deixar as questoes longas por ultimo definiti-
vamente é uma péssima estratégia, afinal elas sdo as questoes mais faceis de
se obter pontos.

o Leia todas as questoes e nao deixe nenhuma em branco. Caso nao tenha
ideia de como resolver uma questao ou estiver nos tltimos minutos de prova,
tente colocar equagoes e/ou esquemas que vocé acredita que sejam pertinen-
tes para a resolucao do problema, pois isso podera te garantir valiosissimas
pontuagoes parciais. Vale ressaltar que é necessario colocar o minimo de ex-
plicagao para essas equagoes e esquemas (isso é uma regra geral - nao adianta
s6 jogar a equagao).

o Lembre-se da "dupla penalizacao”. Existe uma regra chamada ”dupla pena-
lizacao”’que diz que um aluno nao pode ser penalizado por um mesmo erro
mais de uma vez. Por exemplo, os primeiros itens da tltima questao de Barra
de 2021 consistiam em um método para encontrar a massa de um corpo ce-
leste. Os tltimos dois itens desse problema eram uma aplicacao direta da
elipse degenerada que envolvia a massa encontrada anteriormente. Agora,
vamos supor que um aluno resolveu os itens da massa incorretamente (nu-
mericamente ou algebricamente), mas fez um raciocinio correto na questao
da elipse. Claro, como ele errou a questao da massa, sua resposta numérica
do item da elipse estaria errada. Entretanto, ele ainda receberia ponto cheio
gracas a regra da "dupla penalizacgao”. Na pratica, isso significa que vocé
NAO deve desistir de uma questio (principalmente as longas) caso vocé
nao tenha resolvido os itens iniciais. Apenas assuma que vocé possui todos
os valores necessarios (mesmo que isso nao seja verdade) e siga em frente.
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o Nao fique bitolado em fazer contas na calculadora. Em certas questoes, vocé
ird perceber que a quantidade de contas numéricas necessarias para chegar
na resposta final é gigante - especialmente em problemas de astronomia de
posicao - e o valor que essas contas possuem é comparativamente muito
baixo. Isso significa que vocé ird gastar muito tempo fazendo contas - que
podem estar erradas, fazendo com que todo o tempo gasto seja em vao -
para ganhar poucos pontos. Assim, em algumas questoes é melhor deixar
somente as contas algébricas.

o Priorize problemas que possuem bastante valor e que vocé consegue fazer
rapidamente. Nao vale a pena gastar muito tempo em questoes curtas, tente
fazé-las rapidamente, pois nao valem muitos pontos e as vezes nem sao tao
curtas assim.

e Priorize problemas com muitos itens, desde que o item em si tenha um alto
valor. Nesses casos, geralmente cada item requer uma ideia, entdo mesmo
que vocé nao tenha feito as contas dos itens anteriores, escrever a ideia ou
equacao em si ja garante muitos pontos.

e Tome cuidado quando estiver muito tempo pensando em um item em es-
pecifico. Leve em conta que esse tempo poderia ser utilizado para fazer
outros problemas, entao é importante saber quando chega um nivel em que
ficar ainda mais tempo pensando comeca a ser improdutivo. Caso vocé trave
em uma questao, é aconselhavel que vocé pule-a e retorne em outro mo-
mento se a questao valer bastante, pois muitas vezes vocé consegue entender
a sacada que estava faltando ao retornar.

Uma dica extra é tentar nao ir para a prova com a mentalidade de resolver as
questoes na velocidade da luz, pois vocé pode acabar se afobando e nao conseguir
raciocinar bem. Por isso destaco a importancia de praticar simulados usando sua
estratégia de prova para se habituar em resolver exercicios com agilidade, pois com
isso sera mais tranquilo na hora da prova, visto que vocé estara fazendo algo que
ja estd muito acostumado.

— Como escrever boas resolugdes

o Nao escreva textos muito grandes, frases curtas para explicar pontos prin-
cipais do raciocinio sao suficientes?. Textos grandes fard vocé perder muito

2Em questdes curtas/médias geralmente apenas as contas ja sdo suficientes, mas em questdes
com raciocinio mais complexo ¢é interessante explicar as ideias ou algumas contas brevemente.
Escreva apenas se sentir necessario para o corretor compreender sua solucao, mas lembre-se de
nao escrever muito.
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tempo de prova e pode te prejudicar pois vocé pode acabar expondo desne-
cessariamente algum pequeno erro em seu racicinio.

« Nao faga desenhos/esquemas pequenos. Isso pode prejudicar vocé tanto para
resolver o exercicio quanto para o corretor compreender qual foi seu enten-
dimento do problema.

» Nao extrapole algarismos significativos. Geralmente a correcao nao € rigorosa
em relacao a quantidade de algarismos signifcativos, porém vocé com certeza
sera penalizado caso abuse na quantidade.

o Faca um solug¢ao organizada. Nao perca tempo tentando deixar a solucao
bonita/elegante, basta estar compreensivel, ou seja, estar com o raciocinio
explicito e em uma ordem légica e nao confusa. Numerar equacoes pode
ser tutil para ser organizado e direto, mas nao é necessario. Circular ou
enquadrar a resposta final para destaca-la é aconselhado pois torna a solucao
mais organizada.

Vocé pode obter informacdes adicionais e mais detalhadas sobre boas resolugoes
(inclusive alguns exemplos de resolugbes boas e ruins) e estratégia de prova nessa
aula feita por membros atuais da comissao responsavel pelas provas de Barra e Vi-
nhedo. O objetivo da aula foi auxiliar com diversas dicas os estudantes de Vinhedo
de 2021 antes da segunda prova tedrica, mas acredito que possa ser de grande valor
para se preparar para Barra, afinal sao conselhos vindo diretamente das pessoas
que corrigirao suas provas.

— Anilise de Dados

Primeiramente é importante deixar claro que nao terd uma prova de Analise de
Dados, como ocorre em Vinhedo e na IOAA. Entretanto, é possivel que seja co-
brado um conhecimento bésico de analise de dados nas provas tedricas (como ja
aconteceu anteriormente, por exemplo, na P2 de 2020 uma questao pedia para
fazer um gréfico).

Em 2021 nao foi cobrado nenhum conhecimento de anélise de dados, porém
existe a chance de que a prova tedrica contenha algum problema que exija técnicas
de andlise e interpretacao de dados, por exemplo: uso de graficos, fungoes es-
tatisticas simples, algarismos significativos, identificagdo e estimativa de erros ex-
perimentais, suas influéncias nas medidas de grandezas fisicas e propaga¢do nos
resultados finais.
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No geral, o contetiddo cobrado em questoes de analise de dados sao os mesmos
das tedricas mas somado com as técnicas necessarias para construcao de graficos
e tabelas, linearizacao, propagacao de erros, etc. Reforco as mesmas dicas de es-
tratégia de prova em relagao ao gerenciamento de tempo, pois elas costumam ser
questoes muito corridas.

2.3 Planetario

Essa prova é baseada em testar os conhecimentos de céu dos alunos a partir de
questoes bem diretas, ja que o tempo para identificar cada apontamento é, em
geral, igual a um minuto.

Seguindo o modelo de 2021, a prova de planetario serd realizada através de
alguns apontamentos em imagens obtidas pelo software Stellarium, que sera co-
mentado mais a frente. Apenas para vocé compreender o estilo, veja aqui a prova
de planetario de Barra 2021.

Em geral as questoes sdo sobre identificacdo de estrelas, constelagoes, plane-
tas, crateras da lua, linhas do céu (como equador celeste, meridiano local, etc)
e DSO’s®. Também é comum ter que fazer estimativas de magnitude, distancias
angulares, horario de ocaso de um astro, etc. Alguns conceitos de astronomia de
posicao também podem aparecer.

3. Como estudar

Agora que vocé passou pela seletiva online, é esperado que vocé tenha construido
uma boa base dos diversos contetidos de astronomia. No geral, os contetidos de
Barra sao bastante parecidos com os da online, mas com alguns assuntos mais apro-
fundados, por exemplo o uso de trigonometria esférica na astronomia de posicao.

3.1 Teorica

Para dominar todo o contetido teérico cobrado na etapa de Barra é fortemente re-
comendado que vocé tenha feito inteiramente o livro Astronomia Olimpica. Para

3¢DSO” ¢ uma abreviacdo de “deep sky object”, que é “objeto de céu profundo” em inglés.
Objetos de céu profundo sao galaxias, aglomerados abertos, aglomerados globulares e nebulosas
em geral. Os catalogos de DSO’s que caem sao o Messier e um pouco do NGC.
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complementar o conteuido do livro, leia as ideias presentes no curso NOIC de as-
tronomia. Leia todas as ideias marcadas com um asterisco (correspondente a nivel
Barra) ou nenhum asterisco (correspondente a nivel seletiva online). Além disso,
ha 6timos materiais que podem ser encontrados no site Olimpicos, mas tome cui-
dado e filtre bem pois alguns sdo desfocados por serem de um nivel mais avancado
que Barra.

Apés ler o livro e as ideias do curso NOIC, vocé tera estudado toda a teoria
necessaria para as provas de Barra, mas saiba que apenas isso nao é suficiente.
O estudo para as provas tedricas deve ser guiado principalmente pela pratica de
exercicios, seja de coletaneas ou de simulados de provas antigas. Na préxima secao
ha uma lista dos simulados e coletaneas mais recomendados para seu estudo.

Conforme pratica exercicios, é importante tentar identificar déficits em alguma
area ou assunto especifico para rever a teoria e/ou focar em exercicios desse tépico
a fim de se aperfeicoar. Se vocé se deparar com algum conceito inédito, procure no
livro e curso do NOIC ou pergunte no grupo do Telegram que podemos te auxiliar,
assim como caso tenha qualquer outro tipo de davida de astronomia ou seletiva.

Como dito, é recomendado que a maioria do tempo dos seus estudos para a
seletiva seja dedicado a resolucao de problemas, pois eles sao a melhor forma de
consolidar a teoria e aprender de fato o conteido. Entretanto, para que seja pro-
veitoso atente-se a seguinte dica: quando vocé estiver pensando em um problema
dificil que possui solucgao, é provavel que a vontade de olhar a resposta fique muito
grande, porém isso nao é muito recomendado. A maioria dos problemas gira em
torno de uma ideia central, esta que, quando entendida, essencialmente resolve
o problema (restando somente fazer contas). Seu cerébro fica se matando para
conseguir entender qual é essa ideia, e é justamente isso que garante que vocé ira
lembrar dela em questées parecidas no futuro. Assim, o mais recomendado é sem-
pre pensar bastante em um problema antes de olhar a sua solucao® - evite somente
ler o enunciado e ja olhar a resposta.

— Aniilise de Dados

Para aprender os métodos necessarios para resolver questoes de analise de dados,
recomendo esses dois cursos do NOIC (um, dois), destacando o primeiro por ser
focado para astronomia e fornecer uma nocao de como esse contetido é cobrado

4Uma regra geral é que vocé chega nesse ponto quando consegue formular o enunciado e o
que vocé pensou/estd com divida para outra pessoa de maneira clara.
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nas provas da seletiva/IOAA.

Entretanto, lembre-se que apenas saber a teoria de analise de dados esta longe
de ser suficiente. Para estar preparado para questoes de DA® ¢ essencial praticar
bastante, pois apenas assim vocé conseguira as habilidades fundamentais para ir
bem: agilidade e acuracia. E igualmente a tedrica, a melhor forma de praticar é
por meio de provas antigas; na se¢do 4 ha uma lista de provas recomendadas a se-
rem feitas, entretanto note que nem todas citadas possuem provas/questoes de DA.

No comeco, ¢ normal demorar muito tempo para construir tabelas, plotar um
grafico, propagar erros ou para fazer uma regressao linear, porém, com a pratica
vocé passara a realizar esses procedimentos praticamente no “automatico”, fazendo
com que vocé consiga realiza-los rapidamente mesmo para dezenas de dados.

Por fim, como ainda nédo é certo que havera questoes de DA na prova teorica,
indico que nao gaste muito tempo estudando analise de dados e priorize estudar
os conteudos tradicionais da tedrica e da prova de planetario.

3.2 Planetdrio

Primeiramente citarei alguns aplicativos/sites e materiais que serdo muito uteis
para se preparar para a prova de céu. Apds isso explicarei como vocé pode utiliza-
los.

— Aplicativos/sites

1 - Stellarium:
E de longe o programa mais completo e 1til para seus estudos de céu. Vocé pode
baixar a versao de computador (a mais completa) por esse link ou acessar a versao
web (apenas se nao conseguir instalar o software, pois a versao online é muito mais

limitada) nesse link. H4 também uma versao mobile caso ache interessante. Com
qualquer versao, explore ao maximo todos os recursos oferecidos pelo Stellarium.

2 - Quiz cartas do céu - Olimpicos:

E um quiz que sorteia imagens aleatérias de estrelas ou DSO’s e te da 4 alternati-
vas para a resposta correta. E uma 6tima maneira para treinar seu conhecimento

5“DA” é uma abreviacdo de “data analysis”, que é “anélise de dados” em inglés.
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de céu.

3 - Cartas celeste (site 1, 2 e 3):

Alguns sites para baixar cartas celestes de diferentes locais e diferentes datas
e horarios. Cartas celestes podem te ajudar a praticar seu conhecimento do céu.
O site 1 é o Heavens Above, o site 2 é o Cartas Celestes e o site 3 é o Armchair
Astronautics.

— Materiais (guias, mapas, imagens, etc)

1 - Guia de reconhecimento do céu:

E um excelente guia feito pelo professor Thiago Paulin. Ele possui todas as 88
constelagoes reconhecidas pela TAU. Pode ser 1til para vocé conhecer quais estre-
las e DSO’s sdo mais famosas para vocé estudar. Lembre-se de que nem todas
as estrelas que possuem nome estao nele, porém ja é um excelente primeiro passo
conhecer todos os astros que estao presentes no livro.

2 - Mapa celeste:

E um mapa celeste muito bom para estudar céu. Ele pode te ajudar a se habituar
com a disposicao das constelagoes, decorar estrelas e até Messiers.

3 - Posicao Messiers:
E uma 6tima imagem para decorar a posicao dos Messiers. Recomendo té-la em

seu celular para ter um passatempo de decorar Messiers em qualquer lugar e a
qualquer momento. Todo lugar é um bom lugar para decorar Messiers :D.

4 - Imagens Messiers:

Cuidado para nao ficar muito vidrado nessas imagens, pois algumas fotos de um
mesmo messier podem ser bem diferentes.

5 - Lua:

Em 2021 foi a primeira vez que foi cobrada identificacao de crateras/mares lunares
nas provas de Barra e a expectativa é que esse ano caia novamente. Para estudar,
indico essa imagem muito util da lua destacando as principais crateras e os prin-
cipais mares lunares.
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6 - Guia de astronomia observacional NOIC:

No momento esse guia estda incompleto, mas nele vocé pode encontrar algumas
ideias observacionais que podem ser tteis.

O Stellarium, o guia de reconhecimento do céu e os mapas celestes citados
acima serao fundamentais para vocé conhecer o céu, especialmente para decorar
estrelas, constelagoes, DSO’s e como tracar os circulos relevantes (equador celeste,
ecliptica, equador galactico, etc). Também é recomendado usar o Stellarium para
praticar estimativa de distancias angulares, magnitude aparente, etc.

Além disso, vocé pode fazer diversas cartas celestes de locais diferentes (PS,
PN, Barra do Pirai, Ucrédnia, Singapura, etc) para treinar estimativa de latitude,
identificacdo de constelacoes, estrelas, DSQO’s, além de como tragar os circulos.

Eventualmente é cobrado identificagdo de Messiers e seus tipos (se é galaxia,
aglomerado aberto, aglomerado globular, nebulosa planetéria, nebulosa de emissao,
etc) a partir de suas imagens e vocé pode estudar isso através da imagem 4 citada
acima. Nao se preocupe muito com aglomerados, afinal eles raramente caem por
serem muito parecidos entre si (quando caem sdo os mais famosos).

Geralmente em Barra vocé nao precisa saber a posicao de todos os messiers,
basta conhecer os principais e somente alguns pouquissimos NGC’s (por exemplo:
NGC 5139, 4755, 3372, 2070, 7293, 2392, etc). Para melhorar a no¢ao de quais
DSO’s podem ser cobradas, faca as provas observacionais anteriores.

Por fim, uma dica para se localizar no céu é vocé se guiar através de constelacoes
mais visiveis, que sdo aquelas que vocé efetivamente ira identificar com facilidade
durante a prova e, a partir delas, identificar as constelacbes que as circundam.
As principais constelagdes que sao consideradas de facil identificacdo sao: Orion,
Cruzeiro do Sul, Escorpiao e Ursa Maior, além do asterismo do Triangulo de Verao.
Conforme seus conhecimentos de céu forem aumentando, vocé sabera como ir de
uma constelagao para outra, conseguindo assim se localizar muito bem em qualquer
regiao do céu.

— Meétodo de estudo

No geral, a melhor dica para estudar céu, especialmente a parte de decorar estrelas
e DSO’s, é nao cometer o erro comum de deixar para decora-las poucas semanas
ou dias antes da prova, pois isso é bem arriscado e estressante. Além de que con-
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venhamos que decorar o nome e posi¢ao de pontos no céu nao é uma tarefa muito
empolgante, entao darei algumas dicas para facilitar esse processo.

Um método interessante e relativamente eficiente que eu utilizei e recomendo é
“diluir” bastante o estudo de céu. Isto é, estudar um pouquinho® de céu por dia,
todos os dias.

Por exemplo, em um dia decore, sem gastar muito tempo, uma certa quantidade
pequena de estrelas’. No dia seguinte, revise essas estrelas e decore novamente ou-
tras novas estrelas. Repita esse processo diariamente de decorar novas estrelas
e de revisar as que ja decorou e assim construird uma memoria bastante sélida
por sempre estar revisando as estrelas. Se for fazer isso, recomendo que anote em
algum papel ou bloco de notas as estrelas que vocé for decorando para manter um
controle.

Um ponto positivo desse método é que, por estar em contato com as estrelas
todos os dias, vocé acaba renovando a memoria e combatendo o esquecimento,
de forma que mesmo que vocé fique um tempo sem estudar céu, basta algumas
revisoes rapidas que vocé lembrarda bem toda a decoreba realizada.

E importante deixar claro que esse método ¢ apenas uma recomendacao e pode
nao ser um bom método para vocé, por isso recomendo que busque encontrar o
método no qual vocé se adapte melhor. Nao se limite a um tnico método, vocé
pode seguir a dica de “diluir” o estudo de céu mas eventualmente também dedicar
um dia todo para estudar céu - vocé que decide. Apenas retomo a dica geral que
é nao deixar para decorar semanas ou dias antes da prova.

4. Exercicios

Essa provavelmente ¢ uma das partes mais importantes desse guia, visto que vocé
passard grande parte do tempo resolvendo esses exercicios.

Como no geral as provas mais recentes sao mais dificeis, comece pelas mais
antigas. Todas essas provas citadas sdo tedricas, entretanto algumas também pos-
suem provas/questoes de DA e/ou céu.

6Quando digo pouquinho, é pouco mesmo: algo entre 10-20 minutos, mas lembre de ser
consistente. Independentemente do método, ndo gaste muito tempo estudando céu pois nao é
tdo importante quanto as provas tedricas.

"Dei o exemplo no caso de estrelas mas isso pode ser aplicado para DSO’s ou outras coisas.
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Vale lembrar que os simulados sdao problemas que sdo aconselhados de se-
rem feitos com o tempo cronometrado de prova, diferentemente das coletaneas
de exercicios. Por organizacao, irei listar primeiramente os exercicios que devem
ser feitos como simulados, mas cabe a vocé determinar um bom equilibrio entre
simulados e coletaneas.

4.1 Simulados

1 - Provas de Barra do Pirai:

Todas. Definitivamente as provas mais focadas (especialmente a de 2021), permi-
tem entender muito bem como essa fase funciona e como as provas vém evoluindo
ao longo dos anos.

2 - Provas antigas da OLAA.:

Individuais e grupais de 2017 para frente. Pode parecer que esse ainda nao é o
momento para fazer as provas antigas da OLAA, entretanto as provas de Barra ja
estdo em um nivel de dificuldade acima das provas da OLAA, logo é recomendado
que vocé faca-as.

3 - Provas de Vinhedo:

Provas de 2017 e 2018. Novamente, pode parecer um pouco estranho fazer as
provas de Vinhedo antes de passar para essa etapa, porém o nivel das seletivas
aumentou nos ultimos anos, entao as provas antigas de Vinhedo possuem um nivel
proximo aquele das atuais de Barra.

4 - ‘First Round’ da USAAAQO:

Todas. Sao provas em um estilo bem diferente das provas de Barra, entretanto
acredito que podem ser tteis para treinar agilidade e para reforcar a base de
conhecimento tedrico. Por mais que as provas mais antigas cobravam bastante
astronomia decoreba, nao custa nada fazé-las pois elas sdo bem rapidas de serem
feitas.

5 - Provas da BAAO:

Provas de 2016, 2017 e 2018. A BAAO inclui alguns assuntos mais avanc¢ados
que nao sao tao focados para Barra, mas as provas dos anos recomendados pos-

Pégina 13


https://noic.com.br/olimpiadas/astronomia/
https://drive.google.com/drive/folders/1uf0QRLVOe-DWGo5K0RfglimSyCwZs6KM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1RRJweAtQ4mybT48u0AUrmk5uBVbnrkqd
https://drive.google.com/drive/folders/1z1urSUL_68A2n4BuE0IvrBsEP4zjLiiT
https://usaaao.org/resources/past-exams/
https://drive.google.com/drive/folders/1J_tm0NP4TdH_nnzMi95bh3yXXxwK9Bqc?usp=sharing

Olimpiadas de Astronomia OO C

suem exercicios muito interessantes. As questoes sdo em um estilo parecido com
as questoes longas de Barra.

6 - Provas da INAO:

Todas. No meio das questoes de astronomia tem algumas questoes que sao pura-
mente fisica e outras que sao puramente matematica, mas mesmo assim as provas
contém ideias muito interessantes. Recomendo que faca essas provas apenas apos
terminar as outras e as coletaneas.

4.2 Coletidneas
1 - IOAA Book:
Tudo. O TOAA Book é uma coletdnea dos problemas das IOAA’s antigas separados

por tépico e nivel. Eles sao excelentes para aprender novas ideias e se aprofundar
em todos os topicos.

2 - Listas de Barra do NOIC:

Todas. As provas de Barra costumam roubar algumas questoes especificas de pro-
vas mais avancadas (SAO, USAAAO, IOAA, por exemplo) e coloca-las de maneira
idéntica na prova. Entretanto, nao é recomendado que vocé faga essas provas agora,
entdo o NOIC uniu algumas dessas questoes em 4 listas.

3 - Problemas da Semana do NOIC:
Todos os iniciantes e intermedidrios. E recomendado comegcar pelos problemas

mais recentes, pois eles possuem gabaritos mais detalhados. Eles sao 6timos para
aprender novas ideias com problemas mais aplicados.

A. Apéndice - Célculo

Apesar do syllabus da IOAA deixar explicito que nenhum problema deve neces-
sitar um conhecimento prévio de calculo diferencial e integral, todo mundo sabe
que cai tanto na IOAA quanto em Vinhedo. No geral, tudo que vocé precisara
saber para Vinhedo e IOAA sao nocoes basicas de calculo, ou seja, compreender
o que sao derivadas e integrais, como resolvé-las e aplicagoes na fisica e astronomia.
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Por mais que em Barra do Pirai nao caia nenhuma questao em que saber calculo
é necessario, ter nogoes de calculo pode ser bastante util. Ainda assim, esse nao é

o0 maior motivo para colocar esse apéndice no guia. A principal razao é que nao é

A

uma boa ideia deixar para estudar calculo durante a etapa de Vinhedo, pois vocé
tera muitas listas para se preocupar e muitos outros contetidos novos para estudar,
dos quais varios requerem conhecimento de calculo.

Portanto, é recomendado que vocé estude calculo apenas se concluiu a maioria
dos exercicios recomendados e se sente confiante com o contetido. Nao se preocupe
caso nao consiga estudar célculo antes de Barra, pois vocé terd um tempo (curto,
porém existente) entre o fim de Barra e o inicio de Vinhedo para estudar. Por
isso, foque em se preparar para Barra fortalecendo a teoria e fazendo os exercicios
recomendados e apenas apds isso pense em estudar calculo.

E comum os estudantes criarem uma imagem irreal de calculo como sendo um
contetdo complicado, mas saiba que é tudo fake news. No fim, célculo (pelo menos
a nivel de Vinhedo e IOAA) é s6 mais uma ferramenta matematica que, com toda
sua elegancia e infinitas utilidades, te ajudara muito a compreender melhor a fisica
e a astronomia.

Um dos motivos para nao temer calculo é que existem praticamente infini-
tos cursos que ensinam calculo na internet, seja por livros ou videoaulas, entao
vocé pode escolher o método que for mais eficiente para vocé. Algumas opgoes
sao: livros (“Célculo para entender e usar” é um bem recomendado para alunos
olimpicos), Khan Academy, cursos no Youtube como o da USP, da UNIVESP e de
diversos outros canais, inclusive ha um curso de calculo com aplica¢tes na fisica
fortemente recomendado que estd sendo postado no canal Fisicadu. Recomendo
também que vocé nao fique muito preso nas partes de limites, nos aprofundamen-
tos e formalismos matematicos, ja que na pratica isso nao cai.

Espero ter ajudado! Nos vemos em Vinhedo ©
Otavio Ferrari - NOIC Astronomia
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